
星 期 四     
 

重組家庭 
「我和妻⼦是重組家庭，結婚⼀年多發⽣過⼀

些矛盾，最主要是初中的女兒和後媽的關係。

她們發生矛盾無法調和，甚至相互打架。妻子

要讓女兒離開家，否則就離婚。我找了教會的

牧師調解，沒有多少效果。後來，聯繫到了良

友電台，主持人教導我要多瞭解妻子。她也仔

細的幫我剖析了對孩子的態度，發現自己確實

對孩子有所溺愛。在生命中，我沒有把妻子當

成自己最親近的人，要教導孩子尊重媽媽。我

願意改變，在基督裡經營婚姻，謝謝電台的老

師幫助。」 

(谷弟兄) 

 

☛ 

求主賜谷兄弟智慧與耐心，幫助他改善妻

子與女兒的關係。感謝主讓他意識到自己

的溺愛行為，求神帶領他在基督裡建立和

諧的家庭氛圍。 

AI 拍馬屁 
近日關於「AI 諂媚」的討論熱度攀升，有人

稱讚 AI 溫和的敘述、誇獎的互動方式；也有

人不適應這種表達，認為過度討好、迎合用戶

會影響自身判斷。報道指出，不少 AI 聊天產

品在設計之初就將「延⻑⽤⼾使⽤時⻑」定為

⽬標。為實現這⼀⽬標，AI 會不斷分析用戶

的語氣，傾向於提供「讓人舒服」的回答，而

非秉持理性與客觀。專家認為，要幫助公眾在

使用 AI 過程中保留必要懷疑意識與反思能

⼒，避免在⻑期互動中，將判斷權無意識地讓

渡給技術系統。 

《工人日報》2026/2/2 

 

☛ 

願相關部門能加強對公眾教育，提醒公眾

不要過度倚賴 AI，以致失去反思及判斷的

能力。願 AI 技術能從「迎合優化」轉向「判

斷校正」，減少不實的奉承回應。 

星 期 五     
 

蒙召事奉 
「我本是卑微，卻被神呼召成為服侍祂的器

⽫，這是我⼀⽣中最寶貴，也最不配得的恩

典。記憶很清楚，在⼀次⼤病初癒，我被⼀⾸

詩歌深深觸動了。明確知道是神的呼召，立志

服侍神，再也沒有退縮過。神喚醒了我，給我

機會走上事奉的道路。當時，我的屬靈生命很

幼小。在做青少年事工時，面對世俗的價值

觀，讓我常常感到力不從心。神帶領我學習神

學，我也努力地裝備自己。後來，進入了⻑達

七年的宣教禾場，在跨文化的環境裡經歷許多

屬靈爭戰，更經歷到神極大的恩典。」 

(曲姊妹) 

 

☛ 

求主幫助曲姊妹在服侍中堅持信心，令她

能應對世俗的挑戰。願她在宣教禾場上能

更加經歷主的恩典與帶領，成為更多人的

祝福，榮耀神的名。 

回⺠歸主 
回族多半以經商為業，貧富相差很大，他們注

重風俗習慣，以群居為主，喜歡居住在清真寺

附近，每逢周五搭夥結伴去清真寺禮拜，念經

的⼈多，但明⽩的⼈少。⼀位⻄北回族基督徒

分享向他們傳福音的原則，建議不干涉他們的

風俗習慣，可認同他們的「真主」是創造主，

從比較聖經和古蘭經、耶穌與穆罕默德來認識

真道，找出他們信仰中的偏差，在真理上引導

他們，但因他們有著優等⺠族⾃豪感，好戰易

激動，故不宜亦不用跟他們辯論。 

 

☛ 

回族遍佈散居各地，人口超過千萬，求基

督的救恩臨到他們。求主使用剛完成製作

的有聲單張《聆聽》，⼀片體積細小的快閃

記憶卡，素材十分豐富，方便攜帶，願更

多回⺠能因此認識基督的救贖大愛。 

星 期 六     
 

順服之美 
「雖然每天讀經禱告，但我對神沒有非常的追

求，對神呼召也沒感動。後來，反復被提醒、

被管教，知道要學習順服的功課。我願意被神

使用，以藝術輔導幫助特教兒童，只是怕自己

承擔不了。神⼜在不同的場合，⽤同⼀節經文

反復提醒，還是有很多顧慮。我性格很強勢，

在團契中學習謙卑，效法耶穌為門徒洗腳的榜

樣，終於委身下來。服侍中經歷神奇妙的恩

典，在陪伴孤獨症（編按：自閉症）孩⼦成⻑

的過程中，給了我很大的感動。像我這樣沒有

甚麼能力的人被神使用，竟然帶來了很好的效

果，很感恩。」 

(宋姊妹) 

 

☛ 

求主讓宋姊妹學懂謙卑，幫助她克服對自

身能力的懷疑。感謝神在她生命中的呼召

與使用，願她在陪伴特教兒童的過程中經

歷更多的恩典與啟示。 

廣播事工 
1. 網站收聽：去年下半年電台網站平台⼀直

出現難處，但全年節目點播的收聽下載數

字卻沒有下降，排程收聽時數亦比過去的

高。這是神奇妙的工作，也為同工不懈的

努力獻上感謝。求主保守網絡的暢順，令

聽眾可以按需要收聽節目。 

 

2. 福臨僑胞：繼與印尼遠東 YASKI 合作後，

為服侍在菲律賓馬尼拉的閩南語華人，自

今年１月開始，菲律賓遠東 DZAS 電台在

原來的華語廣播中，加入⼀⼩時的閩南語

崇拜節目；請記念節目的製作及播放。 

 

惡人獻祭為耶和華所憎惡， 

正直人祈禱為他所喜悅。 

(箴言 15:8) 

心心 繫繫 神神 州州 代代 禱禱 資資 料料   

2026 年３月 

 
親愛的代禱勇士： 

「我要站在守望所，立在望樓上觀看，看

耶和華對我說甚麼話，我可用甚麼話向祂訴

冤。」（哈 2:1）守望所和望樓是古代城牆上最

高的地方，用以觀察遠方動靜，防備敵人來襲。

先知選擇「站在守望所，立在望樓上」觀看，

卻是另有深意： 

第⼀，他「主動的等候」。先知有意識地登

上高處，調整自己的位置為要更清楚地聆聽神

的聲音。這種等候不是消極的放棄，而是積極

的預備。 

第二，他「專注的觀看」。先知的眼睛專注

於神將要顯明的旨意，而不是環繞四周的混亂

景象。 

第三，這是⼀個「開放的姿態」。他預備⾃

己的心，不只是要「聽」神的話，也繼續以誠

實的心與神對話，不掩飾自己向神訴冤。 

先知向神發出痛苦的疑問，雖然神的回應

未完全解開他心中的困惑。先知繼續以謙卑和

信任來到神面前。 

親愛的代禱，你是否曾因答案延遲、苦難

未解，而對禱告失去了熱誠和信心？在世界動

盪、信仰受衝擊的時刻，我們是否能學習先知

繼續選擇定睛於永恆者？即使不明白，仍選擇

站在應站的位置，相信神必會說話。 

此刻，願你找到自己的「望樓」，並在那裡

聽見那微小的聲音——祂從不誤事，祂的應許

必然成就。 

 

中文事工辦公室主任 

 
 

遠東廣播有限公司 

地址：九龍新蒲崗大有街 1 號勤達中心 10 樓 
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星 期 日     
  

願意悔改 
「神賜給非常愛我的丈夫，有三個孩子。外人

看來是⼀個幸福的家庭，甚麽都不缺。可是，

幾年前我沒有好好地把握住錢財，不但生意賠

了很多錢，而且給人擔保，導致現在債務纏

身，甚至被起訴。我深切地反思自己的生命，

發現過去與神的關係只是存在表面，而沒有真

正的跟隨神。我在神面前認罪悔改，求神幫助

我勇敢面對。深刻感受到愈是艱難的環境，愈

要依靠神，也帶孩子們經常聚會，我也在裝備

神學。丈夫依然很支持我，很愛我，相信在主

的恩典中⼀定能夠勝過各樣的困難。」 

(陳姊妹) 

 

☛ 

求主賜陳姊妹勇氣面對目前的困難，並從

中學習依靠神的教導。感謝主賜予支持她

的丈夫和美好的家庭，願他們在主的恩典

中⼀同成⻑，克服⼀切挑戰。 

機械把手 
近日，工信部制定強制性國家標準《汽車車門

把手安全技術要求》正式發佈，並將於 2027

年 1 月 1⽇起全⾯實施。這⼀標準將重點解決

車門外把手操作的不便和事故後無法開啟、車

門內把手操作便利性差、部分場景下功能喪失

等痛點問題。標準規定，每個車門外把手和內

把手都必須配備獨立的機械釋放裝置的安全

要求，過去⼀些極端事故中，⾞⾨會因為蓄電

池斷電而失效。新標準的實施節奏為車企預留

了過渡期，最⻑達 25 個月，最後時間點為

2029年 1 月 1日。 

《央視新聞用戶端》2026/2/5 

 

☛ 

近年發生多宗，新能源汽車意外後車門鎖

死，導致乘客在車內活活燒死的事故。願

強制性標準能把汽車門把，從追求時尚科

技感，回歸保障乘客安全上。 

星 期 ⼀     
  

避難所中 
「我以前在煤礦工作的時候，每天都經歷到神

的保護。因為⼯作環境特殊，偶爾會出現⼀些

危險，每次都是神的眷顧讓我平安地走過來。

有⼀次礦井下放炮，導致了⼩塌⽅，⼀名⼯友

被埋，我趕緊的呼求主耶穌，然後幫忙把石頭

搬開，他奇妙的獲救。工友還說幸虧有我在，

我知道這是神的恩典，並不是我能做甚麽。這

裡信耶穌的人非常多，家屬都為礦工每天禱

告，我們都知道真正的平安來自於耶穌。當地

很多⼈聽良友電台的節⽬，這是我們靈命成⻑

的關鍵，希望我的見證影響更多人。」 

(趙弟兄) 

 

☛ 

感謝主對趙弟兄的保護與恩典，求主看顧

礦工們的安全。願他們的信心在危險中更

加堅定，並透過這些經歷見證神的奇妙恩

典，讓更多人認識主耶穌的平安。 

名牌貨尾 
近⽇網友在某短視頻平台的⼀家「撤櫃尾貨」

直播間，下單了某知名品牌多款男裝及女裝。

然而，收貨後卻發現，商品存在諸多問題，如

男裝無領標等。經多方鑒別，部份衣服被確認

為低仿假貨，而部份還帶有明顯的穿著、清洗

痕跡，疑似為二手貨品。記者瞭解，這些衣物

部分取自舊衣回收箱甚至垃圾站，未經清洗消

殺，有的還存在黴斑、污漬，卻被商家用「微

瑕」、「高性價比」等話術隱瞞二手屬性，甚至

標注「預設為瑕疵品、不退不換」等「霸王條

款」。 

《工人日報》2026/2/9 

 

☛ 

願相關部門加強舊衣回收監管，積極打擊

違規行為，避免慈善捐贈淪為謀利資源。

願直播平台能定期檢查商家貨源，迅速處

理投訴，封鎖違規帳號，以保障消費者。 

星 期 二     
  

生命之光 
「神使用我向聾啞人士講解福音，教會有 20

多位這樣的肢體，他們是神給我的甜蜜負擔。

他們都聰明好學，但因為條件的限制，對於聖

經的理解有⼀些無奈。讓聾啞⼈明⽩聖經並活

出聖經，這是神給我的使命。在陪伴他們的過

程中，對我也有很大的激勵。我也學習用他們

能理解的方式教導聖經真理，多使用文字和圖

片，讓他們明白。這十幾年走過來，很多的聾

啞人經歷了神奇妙的恩典，他們都成為了美好

的見證，他們的生命影響了很多人。看到他們

都扎根在基督裡，我充滿了感恩。」 

(劉姊妹) 

 

☛ 

求主賜劉姊妹耐心向聾啞人士講解福音，

使她能夠用更有效的方式教導聖經真理。

感謝神透過這些弟兄姊妹的生命成為她的

激勵，願他們能在主裡扎根。 

探店廣告 
「探店」本是互聯網時代真實的消費分享，是

普通人用親身體驗為他人避坑的善意行為。但

在流量變現的驅動下，這份純粹日漸異化，成

為⼀些博主與商家牟利⾏銷的⼯具。這些視頻

都套用高度標準化的話術範本，「性價比天花

板、本地人私藏、偷偷告訴你」等，字字句句

都旨在精準激發觀眾的信任感和購買慾。檢察

院規定，凡是以獲取直接或間接商業利益為目

的，以推薦、銷售商品或服務為導向，且與經

營者達成合作關係的視頻內容，都要加上廣告

標注。 

《法治日報》2026/2/3 

 

☛ 

願當局能加強整頓那些「假探店、真廣告」

的視頻，讓探店類視頻能回歸純粹的個人

體驗分享。願平台能設立投訴渠道，讓觀

眾能舉報那些名不副實的商業廣告。 

星 期 三     
  

主愛不離 
「小時候外婆帶我去教會，好奇心驅使我想要

去看看。進入教會，我就被那種氛圍以及詩歌

深深地吸引了，慢慢相信了主耶穌。在跟隨主

的這條道路上，每當軟弱的時候，外婆都是我

的激勵。她經常帶領我讀聖經，唱讚美詩，⼀

起禱告。進入中學以後，我離開了主，回想實

在是很虧欠、很悖逆。上大學的時候，因為學

業的問題，我重新回到了主的懷抱，感謝神重

新接納我。靠著主耶穌，我的心情安靜下來，

坦然面對學習的挑戰。感謝神的眷顧可以順利

畢業，感謝主沒有丟棄我。」 

(心怡姊妹) 

 

☛ 

感謝主對心怡姊妹的接納與眷顧，求主賜

福她的學習旅程，讓她在面對迷茫時能持

續依靠神。願她能在主的愛中成⻑，並成

為他人的祝福。 

騙保醫院 
早前記者以應聘護工身份進入襄陽、宜昌的精

神病醫院進行暗訪。調查發現，多家精神病醫

院竟把正常人收進精神病醫院住院，醫護人員

利用他們的住院資訊，虛構診療專案，套取醫

保資金。住院病人人數愈多、住得愈久，醫院

的「創收」也就愈高。國家醫保局表示，醫保

基⾦是⼈⺠群眾的「看病錢」、「救命錢」，關

係每⼀位參保⼈的切⾝利益。不法分⼦嚴重侵

蝕醫保基金，更通過無證行醫，向參保人提供

無效診療，嚴重損害⼈⺠群眾⽣命健康及利

益。 

《中國新聞網》2026/2/3 

 

☛ 

願相關部門能加強對醫療體系及醫保系統

的監察，嚴懲那些掏空國家資源的不法分

子。求主喚醒醫療業界的良心，讓他們能

以正當手段營運，回歸救急扶危的初心。 

 


